Mode d'emploi

Les comprimés d' iode sont
efficaces durant 24 heures.

Dissoudre le comprimé dans un
peu d'eau.

Verser le mélange dans une
boisson (eau, lait, jus de fruits).

L'uso di pastiglie di iodio in caso
di incidente nucleare

Immediatamente dopo l'allarme,
si dovrebbe:

> tonare a casa o rimanere
all'interno del palazzo.

» ascoltare la radio e seguire
le istruzioni del governo.

» manterne le pastiglie a portata
di mano nel caso in cui il
Ministro della Sanita
raccomanda di prendere questi.

Uso corretto dei pastiglie

Le pastiglie di iodio sono

efficaci per 24 ore.

» Sciogliere la pastiglia in un
po d'acqua.

» Versare il composto in una
bevanda (acqua, latte, succhi
di frutta).

0 a1 mese: 1/4 di pastiglia

1 mese a 3 anni : 1/2 pastiglia

3 al2anni: | pastiglia

+12 anni &

donne in gravidanza: 2 pastiglie

In caso di incidente nucleare, delle
sostanze radioattive di iodio
possono essere rilaciati in aria.
L'assorbimento di iodio radioattivo
nella tiroide & nocivo per la salute,
soprattutto tra i giovani.

Le pastiglie di iodio di potassio
protegge l'assorbimento di iodio
radioattivo nella tiroide.

Le pastiglie di ioduro di potassio
non sono raccomandate alle
persone di 45 anni o pitlL.

Per maggiori informazioni:
www.radioprotection.lu

La pastiglia di iodio dovrebbe
essere presa solo su istruzione
del ministro della sanita.




